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Eicaywyn

To emmixelpnUaTKO SikTLO AegeanCuisine OxeSIACTNKE ATTO TO KEVTPO ETTIXEIPNUATIKAS KAl TexVOAOYIKAG Ava-
mTuENg (KETA) NoTtiov Alyaiov e cuvepyacia pe Ta EmpeAnthpia KukAGSwY kal Awdekavnoov. LTOXOC
ALTAC TNG §pdong eival va aglotroiNBei n 18IaiTEPA TTAOLCIA AIYAIOTTEAQYITIKN 0iVO-yaoTPOVOouia TTPog O-
PENOC TV ETTIXEIPNTEWV.

e Havade€n Tev TOMKA MAPAYOHEV®V TTOIOTIKGOV TTPOIOVT®V KAl N a§loroinon TnG TAoLOIAg OIVo-
YAOTPOVOUIKNAG TAPASOONG TGV VNOIMV TOL Alydiov, KOOGS Kal N evioxuon ToL EEAYWYIKOL TTPO-
OQAVATONOHOU TGV ETTIXEIPACEWY ALTWY TTOL £60EVOLY OTA AIYAIOTTEAQYITIKA VNOIA KAl AOXOAOL-
VTAI JE TNV TTAPAYWYI KAl EUTTOPRIA TOOPIHWY, OIVOL KAl TTOTWV.

e H Snuiovpyia yaoTpoVOUIKOD eVSIAPEPOVTOG TTPOOPICUMV Ot AUEC CLVAPTNON PE TOV TTAPA-
YQVYIKO, TTOANTIOTIKO KAI TIOANTIOUIKO TTAODTO TV VNOIWY UE OKOTTO TOV EUTTAOLTICHO TOL TOLPICTIKOV
TTPOIOVTOG KAl TNG SIELPLVONG TNG TOLPICTIKAG AYOPAGS TWV vNOIWY TNS Mepipépeag N. Alyaiou.

e Ala@OAAgn ToL HOVASIKOD TTAODTOL CLVTAYGV TTOL XAPAKTNEIZE TA AIYAIOTIEAQYITIKA vVNOIA KAl
OTAPIEN TWV XAPAKTNEICTIKGWY TTAPASOCIAKMY TTROIOVT®Y TTOL TTAPAYOVTaAl OTA vNOIA TOL Al-
yaiov.

e Avada€n TV oTOIXEIV TNG I0TOPIAG Kal TAG Adoypagiag TToL AVAPEQOVTAI OTIC OXETIKA LE TO
PaynTo, TO KPAGCIH KAl TO TTOTO TTAPASOCEIC KAl EBIUa TV AlYAIOTTEAQYITIKWY VNOIWV KABWS Kal
OTOLC TTAPASOCIAKOVLS TOOTTOLG TTAPAYWYNG TOTTIKQWY TIPOIOVTWY KAl TTAPACKELAC TOTTIKGWV £6¢€-
OUATWV.

e H avgnon 1oV €068V ATTO TNV TOLPICTIKN AYOPEA YIA TIG ETTIXEIONTEIG-UEAN TOL SIKTOLOL TTOL TTA-
packeLAZOLY XAPAKTNPEICTIKA TOTTIKA AlYAIOTTEAQYITIKA £6£CUATA HE TTAPASOCIAKO N/Kal SNUIOLE-
YIKO TPOTTO KAl YIA TIG ETIXEIPATEIG-PEAN TTOL TTAPAYOULY, PETATIOIOLY KAl EUTTOPELOVTAI TTOIOTIKG
TOTTIKA TTPOIOVTA.

110 SiKTLO AegeanCuisine UTTOPOUVY VA CLUUUETACXOULY ETTIXEIPNOEIG TV Nopwy KUKAASWY Kal Awdekavr)-
OO0UL Ol OTToIEC TTANPOLY OPICHEVA KPITAPIA, N EKTTANPWON TV OTToIY Slac@alilel OTI TA TTPOIOVTA, TA
ayaBd | o1 LTTNEECIES TIC OTTOIEG TTPOTPEOOLY, AVTAVAKAOLY KAl avadelkvOOoLY TNV 1I8IAITEPN YAOTPOVO-
HIKF TALTOTNTA TOL AlYAiOL, TTANPOLY CLYKEKPIUEVES TTOIOTIKEG TTPOSIAYPAPES KAI TIPOCPEQOLY CTOV ETTI-
OKETTTN-TTEAATN CLVAICONUA KAl EUTTEIPIA. TOYKEKPIUEVA OTO SIKTLO PTTOPOLY VA CLUMETACXOLY TTAPAYW-
YOI TOUTTOTTOINUEV@Y, CUCKELATHEVRY, EUPIAADUEVRV TOOPILWY, OIVOL KAl TTOTAWYV, ISIOKTATES ETTICKEWILWY
XOPWY TTAPAYWYNS TPOPIHWY, 0ivOL KAl TTOTWYV, EUTTOPIKA KATACTAPATA TROPIUWY KAl TTOTWV KAl ETTIXEN-
pnoec uadikng eoTiaong OTIWG £oTIATOPIA, Tapépves, peledommwAcia, ovlepi, kapeveia, {axapomAaoTea
(TToL OxI HOVO TTWAOLY AAAG Kal oepPipouyv), wine bars K.a oTa OTToia TTPOCPEPOVTAI AlYAIOTTEAQYITIKA
TOTTIKG €660UATA 1) TOTTIKA TTROIOVTA KABMC KAl Kpaoi ammd 1a vnold Tou Alyaiou.

O1 oToXOI

e Avabden Tou AlyaioL WG TOTTOL HE SIAXPOVIKO 0IVO-YASTOOVOUIKO TTOATICUO.
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e Efoikeicdon Tov EAANVa Kal EEVOL KATAVAAWTH HE TA AlYTIOTTEAQYITIKA TTOOIOVTA.
e [1pOPROAA KaI KABIEPWON TWV AIYAIOTTEAQYITIKGWY TTROIOVTGWY OTNV EAANVIKA Kal S1EBvr ayopd.
MpowBNCN TV AIYAIOTTEAQYITIKGWYV TTROIOVTWY O SIKTLA AIAVIKAG KAl XOVEPIKAC TTOANCNG.
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1. AvTIKEigevo

H mapoboa mpodlaypapn Teplypdgel TIC ATTAITACEIC TTOL TTPETTEI VA TTANEOLVTAI ATTO TA ECTIATOPIA KAl TA
EOTIATOPIA TTOL AEITOLEYOLY EVTOC EEVOSOXEIY TTOL EMBLUOVLY VA KAVOLY XPNON TOL CHUATOS ‘Alyalo-
TreAayitikng Koudlivag' (AegeancCuisine).

H mmpodiaypa®n eival epapuooTéd o8 OAEC, AVEEQPTATWGS PEYEOOLC, ETTIXEIPATEIC TTOL ETMIOLUOLY VA AvVa-
SeIXTOLV o€ TTPECPRELTEG TNG YAOTPOVOUIKAC TALTOTNTAC TOL Alydiov.

O1 ammaIthoeIg TNG TTAPOoLOAC TTPOSIAYPAPNS APOPOLY OTNV AEITOLEYIA TWV ETTIXEIONCEWY KAl TTEQIAA-
BAvVoULY KPITAPIA YELONG, SNUIOLPYIKOTNTAC, YELOIYVATIAG, LYIEIVAG, ACPAAEIAS KAI TTOIOTNTAG TTPOIOVTWYV
KQI DTTNPEECIWY KABWC KAl KQITAPIA TTOL OXETICOVTAI E TNV TIPOEAELON TWV TTPWTWY LAWY KAl TV CLVTA-
Y@V TTOL CePPRIPOVTAI OTIC £V AOYW ETTIXEIPATEIC. BAOIKN) aTTaiTNON YIA TNV £pApPOYn TNG TTAPOLOAC TTPO-
Slaypa®ng eival ol ETTIXEIPNTEIC VA AEITOLPYOLY O€ vNOi TOL AlydioL KAl VA £XOLY OAOKANPWCEl TNV SIAbI-
KAoia eyypapns oTo TPEOYPAPUA TIOTOTIOINONG ME TO ONua TNG ‘AlyalotreAayitikng Koudivag'
(AegeanCuisine ).

To TapoV £yypago SOVATAI VA TOOTTOTTOIEITAI KATOTIIV TTOOTACEWY TWV EUTTAEKOUEVWY POPEWY UE OTOXO
TN ovvexn PeATICOON TOL.

2. Opicuoi

Ma TOLG OKOTTOLG TNG TTAPOLOAG TTPOSIAYPAPNAGS epapuolovTal Ol OPOI KAl Ol OPICHOI TToL SivovTal OTO
TTAPOV KEPAAQIO.

2.1 NeAdTNg
[MeAQTNC gival To TTPOCWITO TTOL TOL TTAPEXOVTAI O LTTNEETIEC UAlIKNG 0TIAONG N emOLUE (WS KaTa-
vaAWTAG) va yeuTel mpoidvra AlyaiotreAayitikng Kooudivag.

2.2 Emixeipnon
Mapaywyoi TOTTOTTOINUEVEY, CLUOKELACUEV®Y, EUPIAADUEVY TOOPIUWY, 0iVOL KAl TTOTAYV, ISIOKTATEC
EMOKEWILUV XWPWY TTAPAYWYNS TOOPIUWY, 0ivOL KAl TTOTWYV, EUTTOLIKA KATACTAUATA TOOQIUWY KAl
TTOTQV KQl ETTIXEIONTEIS UAlIKNG EOTIAONG OTTWG £0TIATOPIA, TAREOVES, ueleboTTwAeia, oLLEPI, KAPEVEIQ,
{axapotrAaaTeia (TToL OxI HOVO TTWACLY AAAG Kal aepfipovyv), wine bars k.a

2.2.1 Karnyopicg Emiyxeipnoewv Madikng Ectiaong

Ol eTMIXEIPNOEIC AVAAOYA E TNV EUTTIEIRIA TTOL ETTIBLPOLY VA TTPOCPEOPOLY OTOV TTEAATN KATATACCOVTAI

OTIC TTAPAKATG KATNYOPIES

Anpuiovpyikn Koodiva: O eTiXeIoNTEIS TTOL TTROOPELOLY Anuiovpyikr Kouliva eival auTéG TTou e BAaon TNV
mapadooiakn) AlyaiotreAayitikn Kouliva yevvouv VEEC OLVTAYEC UECQA ATTO TTEIRAUATIONOVS WG TTOOG TO
oLVSLACUO LAIKWYV KAl TOLG TOOTTOLG TTAPATKELNG

Eotmiatopio kai Mapadooiako Ecrtiarépio: O eTTXEIONTEC ALTAG TNG KATNYOPIAG €ival QUTES TTOL TO £6¢-
ouaToAdyio Toug Baaciletal o€ TTAPASOCIAKEG OLVTAYECS TV KUKAASWY, oI oTToieC atTodibovTal e KAQOIKO
TPOTTO 1 EAQPPA VEWDTEPIOTIKO TOOTTO.
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TaBépva kar Yaporaépva: Ol ETTixeEIONOEIS ALTAC TNG KATNYOPIAG Eival ALTEC TTOL TO ESECATOAOYIO TOLG
Bagoiletal o€ UAYEPELTA 1) TNG UE EUPATN OTIC TTAPASOTIAKEG KUKAQSITIKEG TLVTAYEG KAl TIG VTOTTIEG, PPE-
OKEG TTOWTEG VAEG. I81aiTepa yIa TIC WAPOTAREOVES TO EYAAVTEQO TUNUA TOL ESECIIATOAOYIO TOUG EXEl WOG
Baon ta Tomka aAlebuara

MeZebomrawAcio: H katnyopia mepiAaufavel KAQoika uelebommwAgia-oulepi, karaoTnuara street-food, kagé
Kal KQTAOTAKATA TTOL TTOOCPEPOLY LUOVO TTEWIVA /KAl UETNUEQIAVA YEOUATA. BAOIKO KOITHPIO ATTOTEAEI
n xeNnon ePECK®Y, VIOTIWY TTOOIOVIWY KAl TTOWTWV LAWYV OTIC TTAPACKELEG. ETTioNg N avarmrapaywyn
TTAPAS0CIAKWY E66CUATWV, UECESWY KAl TTIATWV

2.3 AlyaioTreAayiTiko TPoIoV
YAIKG uTIKNG 1 / Kai {IKNG TTpoEAeLONG (cuuTTEpIAQUBavouévay MOTMM, MIE QULTIKAC) TTOL TTOOEPXETAI
(evbokiuoLv, uerarroiovbvral) arrd Nnoi Tou Alyaiou.

2.4 Aiyaiomrehayitikn Koudiva
To OVVOAO TV £S6CUATWY TTOL TTOOEOXOVTAI ATTO TOTTIKEC TTAPASOTIAKESC TLVTAYEC TV NNOIWY TOL
Alyaiov.

2.5 Npoamaitobueva Kpitnpia
Baoikéc TuvBnkeg o eival amapaitnTeg yia Tnv éviaén evog eCTIATOPIOL 1 EVOG ETIATOLIOL TTOL A&l
TOLPYEIC evTOC EevOSOXEIQKNS HovASdag oTo cLOoTNUA A&loAdYynong TOUL EMIXEIONUATIKOL SIKTOOUL
AegeancCuisine.

3. Npodiaypagig Alyaiomrehayitikng Kouvdivag
3.1 Npoamairobpeva KpitApia
3.1.1 Tevika Kpithpia

3.1.1.1 Nopikég ATTaIThoEIg

H emixeionon moémel va S1acpalilel OTI Ol ICXVOLOEC VOUIKEG KAl AOITTEC QTTAITNOEIC, TTOL TNV APOPOLY,
AauBavovrai bTTown

H emmixeionon ogeilel va KaTéxel TNV TTOORAETTOUEVN ATTO TNV OXETIKN vouoBeaia adeia AeiTovpyiag ot 1oxL.
L€ TTEQITITGOCN TTOL N ETTIXEIPNON A&ITOLPYEI EVTOC Eevodoxeiov, TTpéTTel To Eevodoxeio va KaTexel ev 10XV EISIKO
YAua Asitovpyiag.

H emmixeipnon mpérel va yvwpilel OAO TO VOUIKO TTAQICIO TTOL AQOoPd TNV AEITOLEYIA TNS KAl VA TNEEI OAEC
TIC OXETIKEG SIATALEIC TTOL APOPA TNV A&ITOLPYIA TNG, (TTX ACPAAEIA TPOPIUWY, AYOPAVOUIKES SIATAEEIC,
Lyeia KAl ACPAAEIQ OTNY £pYATia, TTPOCTACIA TOL TTEQIRAAAOVTOC KTA).

‘OAQ TA VOUILOTTOINTIKA £yYPAPA TNG ETTIXEiPNONG TTEETTEl va eival SIaBEoiua oTny eTmixeipnon ava maca
OTIYUN.
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3.1.1.2 Kavoveg OpOng NpakTikng

Ol eTTIXEIPNTEIC TTOETTEI VA SIABETOLY KTiPIA, LTTOSOUES, SIELOETACEIC KAl EEOTTAIONO KATAAANAEC yia TV
TTAPAYWYN AOPAADY TOOPIUWY

KaraAAnAoTnTa koulivag- xopwv, e§0TTAIcUoD. H kouliva Tou £0TIATOPIOL AAAS Kal Ol oNBNTIKOI XWEOI
(aTmoBnKeg, atTodLTHPIA) TTEETTEI VA TNEOLY KAT' EAAXIOTOV TIC ATTAITACEIS TNG LYEIOVOUIKAG VouUoBEeaiag.
Ol empaveleg oTnV Kouliva TTPETTEl VA €ival PTIAYUEVES ) KOADUUEVES ATTO KATAAANAG LAIKA (TTATOUATA,
Toixol, TTayKol epyaoiag), mou kabapilovTal ebkoAa. O e€aepIoUOC oTNY KoLdiva TTPETTEN VA Eival ETTAPKNG.
Ta mapdBupa oTny Kovdiva TTPETTEl VA TTAPAUEVOLY KAEICTA 1 O€ TTEPITITWON TTOL AVOIYOULV YId eEAEPICUO,
TTEETTEl VA KAADTITOVTAI ATTO ONTEG. MpéTTel va LTTAPXEN SIAKPITOC XWPEOG YIA TO TTAVCIUO TV OKELGV KAl
TV TATWY, £T01 WOTE VA PNV LTTAPXEI APVNTIKA ETHTITON OTA TROPIUA. MMEETTEl va LTTAPXOLY ETTAPKN KAl
KATAAANAQ Soxeia yia T ATTOPPIUPATA, TTOL VA TTAEVOVTAI KAl VA EXOLV TTOSOKIVNTA KAALUATA.

Ka®apioétnta kai vyievi. Ol Xieol TG Kovdivag aAAd Kal TOL EOTIATOPIOL TTEETTEI VA KaBapi{ovTal TAKTIKA.
MEETTel VA ATTOALPAIVOVTAI Ol ETTIPAVEIEG TTOL £OXOVTAI O€ APESN £TTAPH e TEOPIUA. Or em@AVvEIES KAl TA
okeLN TTEETTEl va kaBapilovTtal TakTIKA. Mpérrel va kaBapilovTal OXOAAOTIKA akOpn KAl T onueia TTou eival
SOOKOAQ TTPOCPRACIUC (TTX KATGW ATTO TTAYKOLG, TPATTE(IA, POVPVOLGS KTA). AEV TTPETTEI VA LEVOLV DTTOAEIU-
AT TOOMIUWY OTIC ETIPAVEIES, TOLS VEQOXVTEC KAI TA OKELN YIA TTOAAN WEA, WOTE VA €ival TNy JOALV-
oNG N TTPOTEAKLONG EVTOUWV.

Mp&TTel va XeNOIUOTTOIOLVTAI KATAAANAG KAl £YKEKQIUEVA KABAPIOTIKA YIA XWEOLS TPOPIuwY. Emiong o
€EOTTAICUOC KABAPIOTNTAG TTPETTEN VA gival KATAAANAOG. O eEOTTAICUOG Kal Ta KABAPIOTIKG TTRETTEl VA ATTO-
BnkevoVTAl O€ EEXWPICTO XWPEO ) VTOLAATTI KAl VA PNV LEVOLY eKTEBEIUEVA OTNY KOLZIVA PETA TO TEAOC TNG
KaBapIdTNTAG.

AmoOnkevon. MpPEmel va LTTAPXOLY KATAAANAOI KAl ETTAPKEIC XWPEOI YIA TNV ATTOBNKELON TWY CKELAV KAl
TV TPOPIUWYV. Ta TOOPIUA TTPETTEl VA ATTOBNKELOVTAI & KATAAANAOLG XWPEOLG, ETTAPKWG TTPOCTATELUEVT
KAl o€ CLVONKEC COUPWVA PE TIC 08NYIEC TOL TTAPACKELATTH TOLC.

Ta woyeia TTEETTE va gival KATAAANAG YIa TNV ATTOBNKELON TEPOPIUWY VA SIATNEOVLVTAI OE KAOAR KATAOTAON
KAl va PTTopoLyY va SIatnenooLY TIC ATTAITOVUEVEG BEPUOKPATIES OTA TOOPIUC AKOUN KAl O€ LWNAEG Bep-
HOKOACIEC TTEQIRAANOVTOG ) HEYIOTOL POPTIOL TPOPIUWY.

H amowuln KaTeWLYPEVAVY Sev VIVETAI EKTOC YLYEIOL. ALV KATAWLXOVTAI TTOOIOVTA TTOL £XOLV AYOPAOCTE
VTTA.

Agv 81ATNEOLVTAI TOOPIUA TTOL £XOLV NEN PAYEIPELTEN YIA TTEPICTOTEPES ATTO 2 NUEPES. Emiong &ev kaTta-
WOXOVTAI TTPOIOVTA TTOL EXOLY N&N PAYEIPELTE.

Ameviopwon- Muookrovia. MNpéme va epapudletal TOOYPAUUA QVTIMETOTIONG EVTOUMY KAl TPWKTIKWY
OUOUPWVA E TNV LYEIOVOWIKN VouoBeaia. Ta OXeETIKA apxeia TTPETTEN va eival SIaBECIUa OTO KATAOTNUA. Agv
TTEETTEl VA LTTAPXOLV IXVN EVTOUMY OTO £0TIATOPIO. MEETTEN VA €ival KAALPWEVA TA CIPAVIA YIA TA EQTTOVTA
EVTOUA KAl TA TTAPABLPA PE ONTEC YIA ITTTAUEVA EVTOUA. ALV TTRETTEI VA XONOIUOTIOIOVVTAI UN EYKEKPIUEVA
EVTOUOKTOVA 1) TRPWKTIKOKTOVA oKeLAoUATA. Ol EYKPQIOEIG TV OKELATUATWY TTPETTEl VA TNOOLVTAI O€ £I8IKO
PAKENO.

Yyieivi) Mpoo@mKoL. To TTPOCWTTIKO TTOL ATTACXOAEITAI OTO £CTIATOPIO KAl OTNV KOLJiva TTRETTEl VA YVW-
pilel kal va epappolel Kavoveg 0pBNG LYIEIVAG TTPAKTIKAG. TO TTPOCWTTIKO TNG Koulivag TTpETTel va popdel
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KATAAANAN TTOOOTATELTIKA evéuuaacia oL &xel 506¢i aTTd TO £0TIATOPIO (OKOLPAKIA, TTOSIEG) TTOL €ival O€
KAAN kataoTaon kal kabapr). Mpéme To TPoowWTTKO va PpopdAsl YAVTIA TTOL VA gival KATAANAA yia TNV
XpNon oe T1poPIua. Emong mpérel va yvwpeilel he TTolov TROTTO TTPETTEl VA XPNOIUOTTIOIoVVTAl OWOoTA TA
yavTia (aAAayn yavTieov PETAED XEIPIOUOL WUV KAl JAYEIQEUEVRY TOOPIUWY, XEIPIOUOL CLOKELATIWY,
KaBapIdTNTAg Kal Siaxeipion ATTOPPIUUATOY). KAl va uny Ta gopdel ekTOG koulivag. To TTPoowTIKO Sev
TTEETTEl VA KATTVICEl, va TPWEl ) va Jacdel TOIXAC OTOV XWPEO TNG Koudivag.. Emiong dev Trpérrel va @opdel
Koounuata (SaxtuAibia, piercing, aAuvcibeg, pPoAOyIa KTA) Kal va XelpileTal TA ETOIUA TPOPIUA PE YOUVA
xépla. KaT e€aipeon o payeipag umropei va Sokipadel Ta ¢paynTd woTe va eAEYEEl TNV yeLON N TO PAYEiPEUA,
OAAG QLTO TTPETTEI VA YIVETAI €ITE UE OKELN UIAC XPNONG N WE OKELN TTOL TTAEVOVTAI APEC WG PETA. MpéTTel va
LTTAPXEI XWPEOG WOTE VA YIVETAI GUAAEN TWV TTPOCWTTIKGWY AVTIKEIMEVRDY TWV £0YALOPEVMV EKTOG TNG KOL-
divag. ITov X0Po TNG Koudivag Sev TTPETTEl va LTTAPXOLV EKTEOEIUEVA TTDOCWTTIKA AVTIKEIWEVA OTTWG KIVNTA
TNAEQVA, TOAVTEG, TOIYAEA, PAPUAKA KTA.

3.1.2 EiISika Kpitipia
3.1.2.1 10vBeon edeoparoloyiov

H ocbvBeon ToL £decUATOAOYIOL Ba TTEETTEL, TOLAAXIOTOV KATA £va PEOOC, VA PACileTal OTIC TOTTIKEG OLVTA-
YEC KQI OTA TOTTIKA TTAPAYOUEVA LAIKJ.

ITOV KardaAoyo mpérmel va brrapxel emapKng (') moooTnNTa opEKTIKAY, KUPIWGS YELUATWY KAl YALUKGQYV TTOL
va éXouv MPoEAevon amo Ta vnoid ToL Alyaiov. Oa TIPETTEl vA TTPOOPEPETAI EUPIAADUEVOS 0iVOS ATTo
QlyaIioTTEAQYITIKES TTOIKIAIEG KAl OIVOTTOIOUG (TOLAAYXIOTOV KATTOIEG ETIKETEG AELKODL Kal pLOPOL 0ivov),
N/Kai TOTKO EMAVOUO UN EUPIaAUEVO Kpaoi (XOUA) o AoKO.

(M HmoooTnTa TV TTPOIOVTWY TTPOEAELONC AlYQiOL AvVa £TTIXEIPNON, BA eAEyXETAI KAl B TEKUNPIWVETA
oTNV avagopd embepnong.

3.2 EBISikég ATraitnoeig AlyaiomreAayitikng Koudivag
3.2.1 Xepol, aioonTikn kai e§urrnpitnon
3.2.1.1 Tevikoi Kavoveg

To TePIBAANOV Kal N SIQKOCUNTN TTPETTEI VA EXOLY EUPAVT TA OTOIXEIQ TNS VNOIWTIKNG TTAPAS0oNG Kal
KOLATOVPAG. O1 pyalouEvol Kal N TTApoLCIAcn TV TTIATWY TTEETTEl VA IKAVOTTOIOVY TOLG TTEAATEG KAl VA
TOUC KAVOULV KOIV@VOULC TNG VNOIWTIKNG AIoONTIKAC

O X®POC TOL £CTIATOPIOL TTPETTEN VA gival LYNANG AIoONTIKNG. H Siakdopunon TNg aiBovocag TTeéTel va eival
OVOUQWVN PE TO TTVELUA TOL ECTIATOPIOL KAI VA ATTOPELYOVTAI TA TTAACTIKG TPATTE(OKABICUATA KAl TOATTE-
(opavTnAa. H atpoocpalpa TEETTEl va eival eLXAPIOTN, XWPIG SLOAPECTEC OOUES. H Bepuokpaacia kal o
QEPIOPOC Va eival KATAANAOG yIa TNV ETTOXN.

Ta Tpamédia TTEETTEl va eival TOTTOBETNUEVA LE TETOIO TOOTTO OTE VA LTTAPXKEI ELPLXWEIA KAl AVECN KIVH-
OEWV TOL TTPOCWTTIKOL KAl TV TTEAATOV avApecd Toug. Ta KaBiouaTta TTEETTE VA ival AvaTTauTIKA.

To emimedo £ELTTNPETNONG ATTO TO TTPOCWTTIKO VA €ival LYNAO Kal va SIakpiveTal atrd TNV eykapdioTnTa Kal
TNV KAAR CLPTIEPIPOPA TOL TTPOCWTIIKOL, XAPAKTNPICTIKA TNG VNOIWTIKNG KOLATOLOAG KAl CLUTTEQIPO-
pdg.
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O apIBuoC TV epyalopévay TTPETTEN VA €ival ETTAPKAG KAl AVAAOYOC TOL APIBUOL TWV TTEAATMV TTOL SU-
varal va eEuTTNPETNOEl N eTTIXEipNOoN. H eELTTNEETNON TOL TTEAATN TTPETTEN VA €ival Apeon. H taxbTnTa e€uTin-
PETNONG (service?) TTpETel va eival TEToIa OTE VA APAVEl OTOV TTIEAATN TO TTEPIOWPEIO VA AVAKAADWEI TIG
YELOEIG KAl VO aTTOAQLON TNV AlYAIOTTIEAQYITIKN ATHOC(AIPA.

ITNV LTTOSOXN TNG ETTIXEIPNONG O LTTELOLVOC TTPETTEl VA KAAWOOPILEl ELYEVIKA TOLC TTEAATES KAl VA TOLC
BonBdael va kabicovy oTo TPATE] TOLG. O TTEAATNG £xel TNV SLVATOTNTA VA €TTIAEEEl O€ TTOIO TPATTE] ETIOLE
va KaBioel, eved oLVICTATAI VA LTTAPXEI N SLYVATOTNTA ETTIAOYAG LETAEL ECWTEPIKOL KAl EEWTEDIKOL XWEOL.
MporTeivetal TTpIv 500¢i 0 TIHOKATAAOYOG OTOV TTEAATN VA LTTAPXEI N TTPOCPOPA ‘KEPATUATOC LTTOSOXNC'!
(6dG £vEelEn pihogeviag). O1 TiuokatAAoyol TTPETE VA €ival o€ Ayoyn KATAoTAoN KAl EDAVAYVWOTOL. ITOLC
TIHOKATAAOYOULC TTPETTEI VA TTEQIYPAPETAI N CLVOEC TWV E8ECUATWY, VA LTTAPXOLV EISIKEC EVEEIEEIC YIA TA
Alyalotrehayitika MpoiovTa kal AlyalotreAayitika Edéouarta.

MNpétel va uTrapxel N SuvaToTNTA VA S§060VLV O KATAANNAES €TTEENYNTEIC OTOV TIEAATN OXETIKA E TNV OLV-
Beon TV TMATWY ) TNV TIPOEAELON TWV CLVTAYWYV, EPOCTOV ALTO {NTNOEI.

To otpPIg TTpéTTel va ival akpIRES kal SIaKPITIKO. Ta TIATA TTPETTEl VA PTAVOLY CWOTA OTA TEATTE(IA KAl Va
oepPipovral owoTd. To cepPIg Sev TTPETTEN va KABLOTEPEL. Ta TTPWTA TATA TTEETTE va aepPipovTal oTny
apxn, EKTOG KAl AV O TTEAATNG emmBLUE SIAPOPETIKA. Ta Adeia TATA TTPETTEI VA ATTOUAKPLVOVTAI ETA ATTO
epwtnon. Ta Tpamédia Teéme va kabapilovTal Kal va EavacTeVovTal AUEc®S, 0Tav adeidlouy.

H mapouacia Tou TTPOCWTIIKOL TTPETTEl va gival aBopuLRn kal SIaKPITIKY. O cepPITOPOI TTPETTEl VA AVTATIO-
KpivovTal oOVTOUA OTIG eTTIBLUIEG TOL TTEAATN KAl VA ATTAVTOLY APECA KAl e oaphveld. To TTPOCWTTIKO
TIEETTEl VA £XEl KABAPN evoLUATCIA, VA EXEl KOOUIO £UPAVION KAl VA TNEE ATTAODG KAVOVES TIPOCWTTIKAC
LYIEIVAG. ITO TEAOG, TO TTPOCWITIKO TTPETTEl VA PWTAEL TOLG TTEAATEG TNV ATTOWN TOLG YIA TO YELUA KAl TA
eSEopATA, KABWG £TTIONG KAl VA TOLC ATTOXAIPETA E ELYEVEIQ KAl EYKAPSIOTNTA.

MNporteivetral padi ye Tov Aoyaplacuod va LTTAPXEN N TTPOCPOPA 'ATTOXAIPETIOTAPIOL KEPATUATOG "2

Agv TIPETTEI VA YIVETAI XPHON EVTEAWV TTAACTIKQDV €160V (e€aipeon amoTeAoLV Ta TPATTE(OUAVTNAC PIAG XPN-
ong).

I Képaoua Ymodoxncg 6a urropoLoe va givai Eva mapadoaiako E6e0UA TNG TTELIOXNC 1N €V YEVE TV VNTIWV
TOL Alyaiou T1.X éva o@nNVAKI AlyQioTTeEAQYITIKOL AAKOOAOUVXOUL MoToU (11.x 00lo MLTIANVNG, ToikoLIA, Paki,
Pakoue oL KTA) oLVOSELOUEVO QTTO €AIEC, TTACTA EAIAC, TTASIUASIA UE EAQIOAQSO 1) UE ETMTAAEIUUA  TLOPIOV
KTA

2 ATTOXQIPETIOTNPIO KELAOUA Ba UmopoLOe va civail éva Kapég EAANVIKOCS N éva Mapadooiakd Apewnua
N éva ToTTIKO TTapPAd0Tiakd YALKO (TT.X AOLKOUUI, YAUKO TOL KOLTAAIOU KTA)

3.2.1.2 EiS1koi Kavoveg yia Toug X@poug, TV aioOnTikn Kal Tnv e§urnpétnon We aon Tnv Karnyopia tng
Emixeipnong

A) Anuiovpyikn Kovgiva

Ta TpameopdvinAa Ba TPETTel va eival DLPACPATIVA KAANG TTOIOTNTAG A KAT' e€dipean KAADUPATA, AAAC
LWNAAC aloONTIKAG. MATa, yaxalpoTihpouva, okeLN cepPIpicUATog Kal Toatre{okaBiouata Ba TpéTel va
xapakrtneifovral amd Tnv ToloTNTA KAl TNV AloBnTIKr) Toug. O1 eYKATAOTACEIC LYIEIVAG £ival KAAOYOLOTEC,
AEITOLPYIKES, SIATNEOLVTAI KABAPES oe OAN TN SIAPKEIA AEITOLPYIAG TOL £CTIATOPIOL KAl SIABETOLY TIC -
TTAPQITNTEG ELKOAIEG.
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To emimedo £ELTNPEETNONG ATTO TO TIPOCWTIIKO XaEAKTNEIZETAI ATTO £LYEVEID, TAXLTNTA KAl DWNAO ETTAYYEA-
UATIOUO. TO TTRPOCWTTIKO TTRETTEI VA €ival VILUEVO KATAAANAQ KAl Ue pPOoVTISa.

B) EoTiatopio

Ta TpameloudvinAa Ba TPETTEl va eival LEACUATIVA KAAAS TTOIOTNTAG N KaT' e€aipecn, KaAaiobnTta sous-
plats. MATa, paxaipotpouLva, oKeLN CePPICICUATOC Kal TPaATTe(oKABIoUATA gival KAAAC TTOIOTNTAG KAl
BpickovTal og KaAr kataoTtacon. O eyKATAoTATEIG LYIEIVAG €ival COUPWVES JE TIG TIPOSIAYPAPES TOL VO-
HOL, AEITOLPYIKES KAl SIATNEOLVTAI KABAPES O OAN TN SIAPKEIA AEITOLPYIAC TOL ECTIATOPIOL.

To emimedo £ELTNPEETNONG ATTO TO TIPOCWTIIKO Ba TTPETTEI VA €ival YONYOPO, ELYEVIKO - ATTO ETTAYYEAUATIES.
N Napadociako EoTiaropio

Ta tpamefopdvinAa 6a TTEETTEN VA €ival LPACUATIVA KAANG TTOIOTNTAC, TTOL KAADTITOVTAI ] OXI ATTO KATAA-
ANAC Kal KaAaioBnTa KAALUUATA, COUPVA e TIG IoXVoLOEC SIAaTA&EIC | akopa amod sous-plats. Mara,
HOXAIPOTIHPOLVA, OKELN CEPPRIPICUATOC Kal TepaTe{okaBiouaTa eival KAANG TTOIOTNTAG KAl BpiokovTal ot
KAAR kataoTaon. Ol eyKATAOTACEIG LYIEIVAG €IVl COUPGVES HE TIC TIPOSIAYPAPES TOL VOUOU, AEITOLPYIKEG
Kal 81aTNEOLVTAI KABAPES O OAN TN SIAEKEIA AEITOLEYIAG TOL £0TIATOPIOL. O XWPOC CLVOAIKA ATTOTTVEEI
TOTTIKO-KLUKAGSITIKO XpWHA.

To emimedo e€LTTNPEPETNONG ATTO TO TTPOCWTTIKO Ba TTPETTEl VA €ival YRNYOPO, ELYEVIKO KAI ATTOTEAECUATIKO,
TTOL PTTOPEN VA SIEKTTEQAICVETAI KAI ATTO TOV ISIOKTATN 1) TNV OIKOYEVEID TOUL.

A) Tapépva / Yapotapépva

Ta tpamefopdvinAa Ba TMEETE va gival attd KATAAANAO LAIKO, OTTWC TTPOPRAETTEI © VOUIOC, TTOL aAAGlovTal
HETA aTTO KABE XpNon, WOTE TO TEATIE] va SIATNEEITAI TTAVTA KABAPO. ZevOSOXEIAKOC £EOTTAICUOG OE KON
KATAOTAON. XWEO! LYIEIVAG, OWOTA SIAUOPPWUEVOI KAl EEOTTAICUEVOI, TTOL SIATNEOLVTAI KABAPOI.

To emiedo e€LTTNPETNONG ATTO TO TIPOCWTIIKO O TTPETTE VA €ival ETTAYYEAUATIKO KAl VA LTTOCTNEIZETAI ATTO
TOUG ISIOKTATEG KATT.

E) MededomrAcio

O XwPOoC¢ Ba TPLETTE VA €ival TTPOCEYUEVOC KAl KOBApOS avAAoya Je TO DPOC TNS KABE eTTixeipNoNG. IKELN
Kal eEOTTAICUOG avTioToIXa Ba TTPETTEl VO CLUPWVOLY WE TO LPOC TNG ETTIXEIPNONG.

To TPOCWTTIKO Ba TTPETTE VA €ival ELYEVIKO KAl PIAIKO, XWPIG LTTEPPOAIKA TUTTIKOTNTA.

3.2.2 Npod1eg 'YAeG

OI TTPWTEC VAEC QAAQ KQI Ol CLVTAYEG TOL KATAAOYOUL TTOETTEI VA £XOLV TTOOEAELCN ATTO TA VNOIA TOL Al-
yQiov. ITnV TTEPITTITGON TTOL YIA KATTOIEC KATNYOPIES TTOOIOVT@WY SEv LTTAPXOLY TTEOIOVTA ATTO VNOIA TOL
Alyaiou, 6a MEOTIUWVTAl EAANVIKA TTRoIOVTA atTo TNV HIelpwTikn EAAGSA ) ammd aAAa EAAnvika Nnaoia.

O1 TPMOTEG LAEG (LAIKA) TTRETTEN VA £XOLV TTPOEAELON ATTO TA VNOIA TOL AIYAioU. ITIG TTEQITITON TTOL eV
LTTAPXOLY AVTIOTOIXA LAIKA OTA VNOIA TOL Alyaiov, TTPETTEl ALTA va éxoLY EAANVIKA MpoéAevon. Mpéme va
SiVETAI TTPOTEPAIOTNTA OTA TOTTIKA TTPOIOVTA, oTA TTPoIOVTA MOM, MIE TOL TTAPAYOVTAI OTO VNOi ) 0t GAAD
vNOoI& TOL AlydioL Kal Og EAANVIKA TTPOIOVTA YEVIKOTEPQ.

Ol TTPWTEC LAEC TTOL XPNCIUOTTOIOLVTAI TTOETTEN VA £XOLV OAEC TIG KATAAANAEG evEeigeic oTa EAANVIKG, va
pNV éxel TapEABel N NuEPOUNVIa ANENG TOLG KAl VA £XOLY APICTA OPYAVOANTITIKA XOPAKTNPIOTIKA (OWn,
ooun, cvoTaon).

To ToTTIKG LAIKA TTPETTEN VA TTOORAAAOVTAI GTOV KATAAOYO e 161aiTEpN avapopd. H TTEpIypaPr) TV LAIKWV
OTOV KATAAOYO Sev TTRETTEI VA €ival TTAPATTAQVNTIKF YIA TOV TTEAATN.
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(al]) TopId KAl YOAQKTOKOUIKG

Oa TPETTElN VA TTPOTIMOLYTAI TTAPASOTIAKA TOTTIKA TOPOKOUIKG TTOOIOVTA KAl TTRoIOVTA TVPOKOMIKA MO,
Ta TTEOIOVTA ALTA TTPETTEl VA TIPOEPXOVTAI ATTO EYKEKPIUEVES EYKATAOTATEIG. ALV TTRETTEl VA XPNOIUOTIOIOL-
VTal €6£0UATA, AVATIANPOUATA TLURIWY, | AVATIANPWUATA YIAoLETNG. EISIKA, N pETa TTPETTE va gival JOVOo
EAANVIKA MOM ®éTa Kal amrayopeLETal N XPNON KABE LTTOKATACTATOL ALTAG.

(02) ®poLTa KAl AAXAVIKA
MEETTel va TTPOCPELOVTAl PEOVLTA ETTOXAS KAl PEOLTA KAl AAXAVIKA TTOL £LSOKIUOLY OTA vNOIA TOL Al-
yaiouv.

(a3) Kptéata
MNpétTel va TPOoEEEOVTAI KATA TTPOTIUNCN KEEQTA TTOL £XOLY CPAYE N EKTPAPE OTO vNoi N o¢ AAAO vNoi
TOL AlydioL. KaTtd TTpoTiunon 1a KpéaTa va gival vaTra.

(04) KoedTooKeLATUATA — AANAVTIKA
Mpérel va TrepIAauPavovTal, O1ToL LTTAPXOLY TOTTIKA TTAPASOCIAKA KPEATOOKELACUATA 1 AAAVTIKA, TA
OTTOId TTPETTEl VA TTAPAoKeLALOVTAI O AdEI060TNUEVN EYKATACTAON.

(a5) ANebuaTa

Ta allebpaTa TTOL CepPipovTal TTEETTE va gival aTTod €idn TToL LTTAPXOLY OTO Alydio KaTd TTPOTIUNCON TTEETTE
va TrpopnBebovTal atrd TOTTIKOVLC AAIEIG. Ta TTOOCPEPOUEVA AANIELUATA Ba TTPETTEl VA Eival pPECKA

(a6) EAcidAabo

To eEAAIOAQSO TTOL XPNCIUOTTIOIEITAI TIPETTEI VA £ivAl TOTTOTTOINUEVO COUPGVA HE TIC AYOPAVOUIKES SIATAEEIS.
Mpétrel va SnAcveTal oToV KATAAOYO N KATNYopia ToL eAaIoAGSoL (£€Tpa TTapBEvo, TTAPBEVO KTA) TTOL
xpnoiuoTtrokital. Katd mpoTiunon, va xpnoIJoTToleiTal EAAIOAQSO TTpoEAELONC ATTO VNOIA TOL Alydiov. To
EAQIOAQS0 TO OTTOIO TTPOOPILETAI YIA TIC PPECKEC CAAATEG BA TTPETTEI VA €ival TUTTOTTOINUEVO exira TTapBévo
eEAQIOANQS0 TOTTIKAG 1 ev Yével EAANVIKAG Mpoéhevong. ‘'Otav To eAAIOAAS0O XpNTIUOTIOIEITAl WG CLOTATIKO
TT.X O€ YAUKA 1) IO TNYAVIOUA UTTOPEI VAANGKTIKA VA €ival TTAPBEVO TOTTOTTOINUEVO EACIOAASO TOTTIKAG N &V
yével EAANVIKAG Mpoélevong.

(a7) NatdTeg
ITNV TTEQITITON TTOL OTO PEVOL TTEPIAAUPAVOVTAI TTATATEG TNYAVITEC Oa TTRETTEl VA TTAPEXETAI N SLVATOTNTA
OTOLG TTEAATEC VA ETTIAEYOLV 'TTATATA TOTTIKAG TTAPAYWYNCS, TNYAVIOUEVN & EAAIOAAS0 EANNVIKAG TTOOEAEL-

ong’

(a8) Kpagi-Mota

‘'OTToL LTTAPXOLY, Va CePPRipOoVTAl TOTTIKA AVAWLKTIKA, VEQS ) UTTOPEC TTOL TTAPAYOVTAI OTO VNOi N O& AANO
vNnoi Tov Alyaiov. TMEETTEl va LTTAEXE N ETTIAOYN YIA EAANVIKO KagE oTo emdopTio. EiSika yia To kpaaoi ava-
AOYQ UE TNV KATNYOPIA TNG £TTIXEipNoNG 1Io0XLOLV:
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A) Anuiovpyikn Kouvliva

©a TPETTEl va LTTAPXEI AEIOTTPETTAG OE EUPAVION KATAAOYOG KPACI®WY, KATA TTOOTIUNCN XWEIOCTOG, YE IKa-
VOTTOINTIKO APIBUO TTPOTACEWY, OTTOL O KLUKAASITIKOG AUTTEAVAC AVTITIOOCWTTELETAI O TTOCOOTO TOLAG-
XIoToVv 20% OTOLG PEYAAOLCS KATAAOYOLG Kal 30% OTOLG WIKPOTEPOLG. EQV TTPOCPEiPETAl KPATT O€ Ka-
PAPA, ALTO TTPETTEI VA £ival TOTTOTTOINUEVO, ETTCVLLIO KAl VA AVAQPEQETAI OTOV KATAAOYO N TTIPOEAELON KAl
O TAPAYWYOCS ToL. T TTOTAPIA €ival ‘KoOAovVATA' Kal ATTO LAIKO KAANG TTOI0TNTAG. To Kpaoi mpoogpépeTal
Kal S1aTNEEITal OTN CLVICTWEVN YIA TOV TOTTO TOL BEPUOKPATIA, e TN PoNBela KATAANAGWY OKELGOV (Ca-
UTTAVIEPEG, I000EPUIKA Soxeia KATT). To atmdBepd TGV KOATIWV PLAGCTETAI O€ XWPOLE TTOL eEacPaAii{ovy
TIC OWOTEG CLVONAKESG CLVTNENONG (KAIMATICOPEVES ATTOBNKES, CLVTNENTEG KOASIOV KATT).

B) EoTiatopio

Oa TTPETTEl VA TTPOCPEPOVTAI ETTIAOYEG ELPIAADUEVRY KOATIWV, UE TOV KUKAQSITIKO AUTTEACVA VA ATTOTEAEI
ToLAAXIOTOV TO 30% TOL CLVOAOL. O KATAAOYOC PUTTOPEI VA EiVAI XWPEIOTOG 1 EVOWUATWUEVOC OTOV KATA-
AOYO TGV paynT®V. EQv TpocpEépeTal KOATT o€ KAPAPa, ALTo £ival TOTTOTTOINUEVO (ACKOG), ETTOVLHO KAl
aAvagépEeTal OTTWOSEATTIOTE N TTPOEAELON KAl O TTAPAYWYOS TOL, KATI TTOL AAAWDCTE ATTOTEAEI KAl AYOQAVO-
HIKA LTTOXPEWON. Ta TTOTAPIA Eival KAOANG TTOIOTNTAG, HE TTOSI. AQUPBAVETAI UEQIUVA WOTE TO KOAGCT va EQXETAl
OTO TPATE( OTNY OWAOTH BepuoKpaoia Kal va Siatneeital o€ auTh. Ta aToBEuaTa TV KOATIWV, EPOTOV
LTTAPXOLY, CLVTNEOLVTAI T& KATAAANAOLG XWPEOULG.

N Napadooiakéd EoTiatopio

Oa TTPETTEl VA TTPOCPEPOVTAI ETTIAOYEG EUPIAADUEVRY KOATIQV, UE TOV KUKAQSITIKO AUTTEACVA VA ATTOTEAEI
ToLAAXIOTOV TO 30% TOL CLVOAOL. O KATAAOYOC PUTTOPEI VA EiVAI XWPEIOTOG 1 EVOWUATWUEVOC OTOV KATA-
AOYO TGV paynT®V. EQv TTpocpEpeTal KOATi o€ KAPAPa, ALTo £ival TOTTOTTOINUEVO (AOKOG), ETTOVLHO KAl
avagépeTal OTTWOSEATTIOTE N TTPOEAELON KAl O TTAPAYWYOS TOL, KATI TTOL AAAWDCTE ATTOTEAEI KAl AYOQAVO-
HIKA LTTOXPEWON. Ta TTOTAPIA Eival KAOANG TTOIOTNTAC, KE TTOSI. AQUPBAVETAI UEQIUVA WOTE TO KPAGTT va EQXETAl
OTO TPATE( OTNV OWAOTH BepuoKpaTia Kal va Siatneeital o€ auTr. Ta aToBEUaTa TV KOATIWV, EpOTOV
LTTAPXOLY, CLVTNEOLVTAI T€ KATAAANAOLG XWPEOLS

A) Tapépva / Yapotapépva

EmBount N Tapouoia oTov KATAAOYO HEPQIKGDV EUPIAADUEVRY KOATIWV, KATA TTPOTIUNCN attod TIG KLUKAG-
5¢c. EQv mpoo@épeTal Kpaaoi oe Kapdpa, TTPETTE VA avVAPEQETAI N TTOOEAELON KAI O TTAPAYWYOG. MNoThPIa,
KATA TTPOTIUNGN, WE TTOSI.

E) MedeSommwAcio

Mrropei va 81a6¢Tel euplialwpéva, TOTTIKA Kpaold. Eav Tpoopépel Koaaoi ag Kapdpa, auTo TTPOEOXETAI ATTO
ETTVLHO ACKO) £V LTTOXPEWTIKA AVAPEQOVTAI O TTAPAYWYOC KAl N TTIPOEAELON

3.2.3 Kouliva - Ivvrayég

3.2.3.1 levikoi Kavoveg yia Tnv Kouliva - Ivvrayég

17O PEVOU, TTPETTEN va LTTAPXEN SIAKPITH KATNYopia (AegeanCuisine ) LE TIG TOTTIKEC CLVTAYEG TOL VNOIOL N
ANV vNOIV TOL Alydiov. TivovTal §eKTEC KAl SNUIOLPYIKEG TTAPEUPATEIC Ot TTAPASOCIAKEC CLVTAYEG,
EPOTOV 66V AANOIWVETAI O VNOIWTIKOG XAPAKTAPAG TWV TTIATWV.

Mp&TTel va XpNoIWOoTTOIoLVTAI TOTTIKA LAIKA Pe BPAon TNy Tapdypapo 3.2.2

Agv TIPETTEI VA XPNOIUOTIOIOVVTAI TIOOTNYAVICUEVES TTATATES. ITIC OAAATEG TTOETTEl VA TIOOCTIOETAI ATTOKAEI-
OTIKG £ETPa TTAPOEVO. MPETTEl va XPNOILOTIOIOLVTAI TOTTIKA LLPWSIKA ) Ap@UATIKA QLTS ATTO TO VNOi N
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ammo AAAO vNoi ToL Alyaiov. Aev TTPETEl va oepPipovTtal kKovoepPomroinuéva edéouata (Trx VIoAuadakia,
PACOAGKIA KTA). O KATEWLYPEVEG TTPWTEC LAEG Sev TTPOTEIVOVTAI, £va XPNOIUOTTOIOVVTAI TTRETTEl VO SNAG-
VOVTAIl OTO KATAAOYO.

'OAa Ta mMATA KAl Ta €6éopaTa TTRETTEN VA €ival PPECKOUAYEIPEUEVA (TNV iSIa PEQ). Aev TTRETTEl va YivETal
XPNON POLEVOL UIKQOKLUATWY YIA ETTAVABEOUAVON TPOPIUWY.

MpETTel va TTPOCPEQOVTAl ETMSOPTIIA O€ TTOIKIAIA KAl KATA TTEOTIUNCN TOTIIKA YAUKA TOL VNOIoL 1 AAARYV
vNOoIWV TOL Alyaiov.

3.2.3.2 EiSikoi Kavoveg yia Tnv Kouliva - Yuvrayig avaloya pe Tnv Katnyopia tng Emixeipnong

A) Anuiovpyikn Kouvliva

H emmixeipnon Ba mpétel va atmacxoAei errayyeApartia chef (TTou pmmopei va gival kal o 1I610KTATNG) Kal KATAA-
ANAQ EKTTAISELUEVO TTPOCWTTIKO KoLlivag, ge apIBPO IKAVO va eELTTNEETACEI TA KABICUATA TOL £0TIATO-
piov. O1 cuvTayéc AegeanCuisine ©a TTPETTEl VA €UTTVEOVTAI ATTO TNV TOTTIKA TTAPASoon n oTToia amosidetal
pE oLYXPOVN, SNUIOLPEYIKF OTITIKM. @A TTPETTElI VA XPNCIUOTIOIOVVTAI AVAYV@EICIUA TOTTIKA TTROIOVTA (TT.X.
ypapiEpa Nagou, Aevkn HeNITCAvVA LavTopivng KATT) yia TN SNUIoLEYIA VEDY TTPWTOTLTIWY TATWY. O oL-
vTayéG AegeanCuisine , UQdi pe TO TTOOIOVTA TTOL TTPOCPEPOVTAI ALTOLOIA (TT.X. O€ TTOIKINIEG TUPIWV 1 AA-
AQVTIKQV) AVTITTIPOCMTTELOLY TOLAGXIOTOV TO 30% TWYV CLVOAIKWV TTPOTACEWY TOL KATAAOYOUL. AveEdp-
TNTA Ao TO VNOi OTTOL PPICKETAI TO ECTIATOPIO, O CLVTAYEC KAl TA TTPOIOVTA UTTOPEI VA TTPOEPXOVTAI KAl
atro oTToI06ATTOTE AAAO VNTi TV KUKAGSWYV.

B) EoTiatopio

H emixeionon ©a mEETTel va ATTacXoAEel ermayyeApaTia pdyeipa (TTov umropel va eival kar o 1810KTATNG) Kal
KATAAANAQ EKTTAISELUEVO TTOOTWTTIKO KOLIIVAG, Ot APIBUO IKAVO VA £ELTTNPETACEI TA KABICUATA TOL €ECTIA-
Topiov OI cuvTayéC AegeanCuisine oTnpiovTal o€ TTAPASOCIOKEG CLVTAYEG TV KLUKAASWY, Ol OTToIEC
amodidovTal pe KAAOIKO 1) eAAPEA VEDTEQIOTIKO TPOTTO. |81aiTepn Eupacn SiveTal OTNV ETTOXIKOTNTA KAl TN
XPNON TOTTIKGY, ALOEVTIKGV LAIKWV YIA TNV eKTEAEoN Toug. Ta mATA onuaivovTal e TNV &véeeiEn NG
AegeanCuisine ) ATTOTEAOLV XWPEICTO TUAUA TOL KATAAOYOUL KAl Padi Ye TA TTOOIOVTA TTOL TIPOCPEPOVTAI
ALTOLCIA AVTITTPOTWTTELOLY TOLAGXICTOV TO 30% TWV CLVOAIKWY TTEOTACEWV.

N Napadoociakéd EoTiaropio

H emixeionon ©a mpemel va ammacXoAel emayyeApuaTia pAyeipa (TTov pmmopei va eival kai o 1I810KTATAG) 1) To-
AQVTOLXOG ALTOSISAKTOC KA KATAAANAC eKTTAISELPEVO TTPOCWTTIKO KOLLivag, ot apIBPO IKAvO va eELTIN-
PETACEI TA KABiopaTa Tou £oTiaTtopiov. O cLVTAYEC AegeanCuisine 0TNEICOVTAI O€ TTAPASOTIAKEG CLVTA-
YEC TV KLKAASwY, ol otroieg ammodidovTal ye KAAoIkO TpoTT0. 181aiTepn Eugacn Sivetal oTny £ToXIKOTNTA
KAl TN XPNOoN TOTTIKGY, ALOEVTIKGV LAIKWV YIA TNV eKTEAEDT) TOLG. Ta TIATA oNUaivovTal he TNV EveeiEn TNS
AegeanCuisine ) ATTOTEAOLV XWPEICTO TUAUA TOL KATAAOYOUL KAl Yadi Ye TA TTOOIOVTA TTOL TIPOCPEPOVTAI
ALTOLCIA AVTITTPOTWTTELOLY TOLAGXICTOV TO 40% TWV CLVOAIKWY TTEOTACEWV.

A) Tapépva / Yaporapéipva

H emmixeionon ©a TPETTel va ATTAoXOAE! £TTAYYEAUATIA JAYEIPA 1) KAl KATTOIOV TAAAVTOLXO auTodidakTo. Ta
TMATA PTTOPEN Va gival yayeipeutd ) TNG WPAG, UE £UPAcn OTIC TTAPASOCIAKES KUKAASITIKEC CLVTAYEG KAl
TIC VTOTIIEC, (PPECKESG TTPWTES LAEG. EISIKA, OTAV N TTPOCPOPA UAYEIQELTWYV Eival TTEQIOPICHEVN, Ol TIPWTEG
OAEC (kpéaTa kal wapla 161aiTepa) TTEETTEN VA TTROEPXOVTAI ATToSeSElyuEva, aTtd TNV TTEPIOXNA TV KUKAGSWV.
AvAAOYQA UE TO EDPOG TWV TTIPOTACEWY, Ol CLVTAYEC KAI TA TTIPOIOVTA AegeanCuisine AVTITTIOOCWTTIELOLY TO
20 £€0G 30% TOL CLVOAOU.
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E) MeleSommoAcio

Baoikd kpITNPIO ATTOTEAEI N XPNON PPECKWY, TOTTIKWY TTPOIOVT®V KAl TIPWTWY LAV OTIC TTAPACKELEG.
Emiong n avamapaywyr Tapadociaky e5ecuAT®Y, HE(ESWY Kal TTIATWY. AVAAOYA HE TOV TTOOCAVATO-
NoUO TNG ETTIXEIPNONG, UTTOPEI VA XPNOIUOTTOIEITAl ETTAYYEAUATIAG HAYEIPAG 1) OXI.
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